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Ngai Thu tuéng Chinh phu
Nudce Cong hoa Xa hoi Chu nghia Viét Nam
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Priere de rappeler la référence: Viét Nam

Cho phép t6i nhan dip nay duogc bay to su biét on vé su hop tic thudng
xuyén va chiat ché giita Chinh phu Viét Nam véi T6 chire Y té Thé gisi
(WHO). Téi ciing xin chiic mirng Chinh pha va Quéc hoi Nudc Cong hoa Xa
ho1 Chu nghia Viét Nam da dat dugc murc tang truong kinh té 4n tuong 6.81%
nam 2017 va nhimng tién bo khong ngumng trong viéc mo rong dién bao phu bao
hiém y té, hién da dat trén 86% dén sb.

Tuy dat duoc nhitng thanh tyu 4n tuong nay, Viét Nam van con phai déi
mit v6i nhiéu thach thic vé y té cong cong, dic biét 12 van dé gia héa dan sb
nhanh chéng va ganh nang bénh tat nghiém trong gay ra boi ciac bénh khong
lay nhiém (BKLN) - hién da chiém khoang 73% tong s truong hop tu vong
tai Viét Nam. Str dung ruou bia & mirc nguy hai 12 mot yéu t6 nguy co chinh
gay ra gdnh ndng BKLN hién nay. Str dung rugu bia cling 1a mot nguyén nhan
gay tai nan giao thong, bao luyc va thuong tich.

Tiéu thy rugu bia ciia ngudi dan Viét Nam dirng ¢ mirc rt cao so v6i
cac nudce trong khu vuc. WHO udc tinh trung binh mdt ngudi Viét Nam tur 15
tudi trd 1én da tiéu thu luong rugu bia tuong duong véi 8,3 1it con nguyén chét
(quy ddi tir lugng rugu bia ti€u thy) vao ndm 2016 - mirc tiéu thu cao ngang
v6i Thdi Lan. Trong khi d6 cdc nude khic trong khu vuc tiéu thy & mirc thap
hon déng ke, vi du: Mong ¢6 7.4 lit, Trung qudc 7.2 lit, Cam pu chia 6,7 lit,
Philippines 6,6 lit va Singapore 2 lit. Dong thoi, mirc tiéu thy rugu bia theo
dau nguoi cling dang c¢6 xu hudng tiép tuc gia ting nhanh chéng. Trong sb
nam gidi cé udng rugu bia, muc tiéu thu da tdng 15% vao nam 2015 so véi
2010.
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Khong chi gdy ra ton hai vé stc khoe, st dung rugu bia & mirc nguy hai
con gy ra nhimg ton that to 16n vé kinh té va xa hoi cho cho qudc gia va
nguoi dan. St dyng ruou bia 1a nguyén nhan gy ra cho khoang 79 000 truong
hop tir vong sém tai Viét Nam ndm 2016. Ngoai ra, con hang tram ngan nguoi
khéc phai vao vién diéu tri nhirng can bénh do str dung ruou bia gay ra. WHO
wéc tinh tong thiét hai kinh té xa hoi do st dung ruou bia gay ra moi nam tai
Viét Nam tuong dwong khoang 1,3% dén 3,3% tong san pham qudc ndi
(GDP).

Nham bao vé nguoi dan va xa hdi khdi tic dong ti€u cuc do sur dung rugu
bia & muc nguy hai, vi¢c san xuat, kinh doanh, khuyén mai, tiép thi va tiéu thu
ruou bia can duoc phép luat diéu chinh mot céch chit ché. Hién nay, Viét Nam
dd c6 mot sé quy dinh chu yéu vé linh vyc san Xuat va kinh doanh, tuy nhién
viéc thuc thi con han ché va con ton tai nhleu khodng tréng vé phap luat trong
phong chdng téc hai rugu bia. Viét Nam can c6 mot khung phdp ludt tong thé,
mot bo luat, nham phong chong tac hai cua ruou bia.

WHO khuyén nghi thuc thi nhitng chinh sach hiéu qua da duoc kiém
chirng sau:

e Chinh sich vé gia d6i v6i rirgu bia va d6 udng cé con khac: Bang
chung di cho thiy ting gid ruou bia (thong qua thué) mang lai hiéu
qua trong viéc giam tiéu thy ruou bia & muc c6 hai ddi v6i nguoi
dang sir dung néi chung va giéi tré. Qua dé, sé gitp giam sé trudng
hop tir vong do str dung rugu bia gay ra.

e Han ché su siin ¢6 ciia rwou bia: Chinh sich nay c¢6 thé bao gdm
viéc diéu tiét mat do diém bén ruou bia thong qua viéc cip phép chit
ch&; han ché thoi gian dugc ban rugu bia; va quy dinh do tudi duoc
phép mua hodc sir dung rugu bia.

e Kiém soat quang cao, khuyén mai, tai tro: Hoat dong quang cdo,
khuyén mai, tai trg ruou bia dic bi¢t anh huong toi gioi tré. Nhiéu
nghién ctru da chi r6: gioi tré bi tiép xiic voi quang cdo rugu bia c6
nhiéu kha ning bat dau udng ruou bia hodc udng nhiéu hon. M6t quy
dinh kiém sodt chit ch& hodc cAm quang cdo ruou bia cé thé lam
giam muc tidu thy, ddc biét 1a & gidi tré va gép phan giam tai nan
giao thong va bao luc lién quan téi udng ruou.

Pau tu cho viéc thuc hién cdc chién luoc phong ngtra tic hai do st dung
rugu bia s€ mang lai lgi ich 16n cho xa héi. Theo mot ude tinh cua WHO ndm
2018, mdi Do la dau tu cho viée thuc hién cac chién lugc hi€u qud néu trén, loi
ich thu lai 12 9,13 D6 la.
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Vi nhitng 1y do néu trén, toi trin trong d& nghi Ngai ung ho xiic tién
viéc trinh du thdo Luat phong chéng tac hai ctia rugu bia 1én Qudc Hoi cho
dot xem xét 1an dau vao thang 10 nim 2018. Cac diéu khoan dugc dé xut
trong du thao luat hién nay déu dua trén kién thirc khoa hoc, béng chimg vé
céc bién phép hiéu qua trong viéc phong chéng tac hai ctia rugu bia va nhiing
khuyén cdo nén trén cia WHO.

Viéc théng qua va thuc thi thanh céng du luat niy s& gép phan giam ddng
ké gdnh ning vé sirc khoe va kinh té do sir dung ruou bia giy ra cho ngudi din
Viét Nam hién tai va nhiing thé hé tuong lai. Luat cung s& gop phan gitp Viét
Nam hién thyc héa cam két thuc thi myc tidu phét trién bén viing s6 3.5 nham
gidm 10% ti 1€ sir dung rugu bia & miic nguy hai vao nam 2030.

WHO cam két tiép tuc hd tro k¥ thudt trong cong tic phong chdng tic
hai ruou bia tai Viét Nam nham gép phan nang cao strc khoe va an sinh cua
nguoi dan.

T6 chtic Y té Thé gidi xin giri t&i Ngai 10i chao trén trong nhat.

Tién sy - bac sy Shin Young-soo
Gidm doc Khu vuc Tay Thai Binh Duong
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