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Hoc thém & cap ti€u hoc:

Cai hai nhin thay

Cac nghién ctru gan day cho thay, khong chi & THPT, THCS ma ca & tiéu
hoc, mau giao, hoc sinh ciing hoc thém (bao cao cta Vién Nghién cwu' e ]

giao duc TP HCM va 2 cong trinh nghién ctru chuyén dé cua TS Nguyén TH Tay Son tap thé duc
Van DPan va Mac Vin Trang, Vién Nghién ctru chién lwoe va giao duc). 9itagio

Nguyén nhan thwc chat ctia hoc thém la do dau, hién nay chwa céng trinh nghién clru nao xac
dinh dwoc bai tinh phirc tap ciia né. Hoc thém cé giup tré hoc tét hon khéng, trwéc day ciing
chwa c6 ai dwa ra két luan.

Dé xac dinh mirc d6 phd bién clia hoc thém & cép tiéu hoc va tac dong clia hoc thém dén tré, mot
nghién ctru gan day (2002-2004) trén 1000 tré 8 tudi va cha me tré thudc dw an nghién ctru “Nhirng
cudc doi tré tho (Young lives) do Trung tam Nghién cru va dao tao phat trién cong ddng, Téng cuc
Thdng ké va té chirc ctru tror tré em Anh phéi hop thuc hién da dwoc trién khai tai 5 tinh, thanh Lao
Cai, Hung Yén, Ba Nang, Phu Yén va Bén Tre. Két qua cho nhiéu con sb giat minh.

Hoc thi nhiéu...
Nghién ctu cho thay, ty 1& hoc thém cda tré 8 tudi tai thanh thj 1a 58%, néng thdn 56% va mién ndi 7%.
Tham chi ca tré em nghéo nong thon cling tham gia hoc thém. Ty 1é hoc thém & nhém tré dan téc
Kinh (50%) g&p 15 1an so v&i nhém tré dan toc thiéu sé (3,4%). Toan va Tiéng Viét 1a mén dwoc hoc
thém phd bién nhét, chiém 80%. Cha me va nguwoi than trong gia dinh la ngwdi dé nghi tré di hoc thém
nhiéu nhét, chiém trén 60%, tiép dén la gido vién (18%-27% tuy theo mén hoc) va chi c6 9% tré dé
xuat muén duwoc di hoc thém.

Trung binh tré hoc thém khoang 9 gio/tuan (mién nui la 7,8 gi®, néng thon 8,9 gio' va thanh thi 9,5 gio)
nhiéu hon so gi® quy dinh, trong d6 58% hoc nhiéu hon 8 gid/tuan, gap 2 lan so v&i quy dinh.

V& chi phi, trung binh cha me & thanh phé phai déng 425.000 d/ndm cho viéc hoc thém cla tré, &
néng thdn va mién ndi, mre chi nay dwéi 100.000 d/ndm. Tinh trén tbng thé chi phi danh cho hoc thém
chiém 30,7% téng chi phi danh cho viéc hoc hanh cliia tré trong 1 nam, bao gdm hoc phi, ddng phuc,
sach v&, dung cu hoc tap va hoc thém.

Hiéu qua chiang bao nhiéu...

Hoc thém tran lan nhw vay cé gitp tré hoc tbt hon khong? Két qua nghién clru cho cau tra 1oi: hoc
thém khong giup tré tiéu hoc dat két qua cao. Khéng cé sw khac biét vé kha nang tinh toan va viét gitra
tré c6 di hoc thém va tré khong di hoc thém, khi cac yéu t6 khac twong ddng. Tuy nhién, hoc thém gitp
tré doc tét gap 2 lan

Vi cwong do hoc cao, chi phi tbn kém ma lgi ich chi la doc tét hon, vay c6 dang cho tré‘ di hoc thém
khi dang & cap tiéu hoc khong ? Cau héi nay dat ra cho cac bac lam cha lam me va cac thay, co6 gido.

Mat khac da cé khong it nhirng dira tré bi bd me ép hoc tbi ngay, dan dén cang thang than kinh, &n
khéng ngon, ngt khong yén. Nhidu em dm e vi bi bd me so bi v&i ban, dan dan di &ng voi tat ca
nhirng gi cha me goép y va dé xuat. Hoc thém & nha c6 dé dwoc co “nhe tay” cho diém, cha me yén



tam vé viéc hoc hanh cua con cai minh, dé roi khi thi vuot cap, van c6 mot ty 1é hoc sinh kha gidi “truot

vé chudi” con cha me thi ban khoan “chau van hoc tét Idm co ma”. DAy la chua ké nhirng tac hai khac
vé strc khde, tam ly khéng dé nhan thay.

MaAy I&i nhan nha cac bac cha me

Van biét rang con hoc giéi 1a mo wéc va con bi thdy co gido phan biét dbi xt [a ndi niém day dut cta
cha me, nhuwng chung ta can suy tinh k§ cai loi va cai hai lau dai cta viéc hoc thém. Tré em can c6 tudi
tho, dwoc choi, dwoc gap ban bé, dwoc danh thdi gian may mo, kham pha thé gisi va tw phat trién
nang khiéu ctia minh. Muc dich chinh cla gido duc tiéu hoc la rén luyén k§ nang séng va hinh thanh
nhan cach cho tré. Va lai, hoc thém & cép tiéu hoc dau cé gilp tré hoc tét hon nhiéu. Vi vay dirng tbn
tién, 1am mét con tré va mét ca ban than minh vi céai loi nhd nhoi: doc tét hon va dugc cd wu ai. Hay ¢
géng danh thi gian gitp con xay dwng phwong phap tw hoc, phan tich van dé rén luyén kha nang tap
trung tw twdng va hinh thanh théi quen hoan thanh béat clr cdng viéc gi khi da bat tay lam. Nhirng ky
nang nay sé rat co loi, giup tré phat huy tri tué va tiém ndng dé hoc tét, sdng tét va thanh dat trong
twong lai.

Tran Thu Ha



