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1. DAT VAN DI

Gi4 tri thdng tin clia cdc nghién citu panel (di€u tra 1ap di lap lai trén cling mdt nhém doi
twgng) cho phép phin tich méi quan hé nguyén nhin-két qua ma cdc nghién citu diéu tra
cit ngang (cross-sectional survey - lam mét 14n, khéng lip lai) khong thé tra 18i duge. Tuy
nhién, m6t khé khin phdi d6i mit trong nghién cfu panel hay cdc nghién ciu theo chiéu
doc néi chung (longitudinal study, cohort study) 13 tinh trang hao hut s& déi twgng theo thdi
gian nghién cttu, do viéc bi€n dong din s& ¢d hoe (chét, di chuyén) hoc tinh trang bd cude.
Do khong thé thay th€ biing nhitng d6i trong khdc, tinh trang hao hut d6i trgng ¢6 4nh hudng
‘true ti€p 1am sai 1éch két qua nghién ctu dira ra (Young Lives, 2001). Thdi gian nghién citu

cang dai, tinh trang hao hut d6i twgng cang ting.
1. Bai vi€t niy st dung mot phan thong tin 6 bai vi€t chuyén dé€ “Tinh hinh di bi€n djng ciia tré trong Young
Lives”(TrAn Dic Thach, Tran Thu Ha, Trdn Tuin va Trudy Harpham 2004; tai liéu Iuvu hanh ndi bo, SCUK,

London)
* Céc tdc gid thuoe Trung tim Nghién citu va Pdo tao Phdt tri€n cong ddng (RTCCD)
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D6i phé vdi tinh trang nay, cdc nghién cifu qudc t€ dai han bdt budc phai thuc hién tién
trinh theo d&i d6i twgng. Mot s6 nha nghién cifu cho ring 1dm t6t viéc theo ddi su di bi€n
dong cla d6i tugng thi 20-45% d6i twdng da di cur ¢ thé tiép tuc dude diéu tra trong céc vong
ti€p theo (Alderman et al., 2000, Young Lives, 2001).

Dé&i véi nghién citu Nhitng Cudc Pdi Tré Tho, thanh céng trong qud trinh theo déi ddi
tuong nghién cifu 13 v6 cling quan trong, do gia thi€t cda nghién citu 13 phic Idi clia tré em
bi anh hudng rat nhiéu bdi cudc séng gia dinh ndi cdc em dang sinh s6ng, bdi kha ning ti€p
cin dich vu va chit lugng cda céc dich vu co ban nhu' y t€ va gido duc, va bdi méi lién két
trong cOng dbng va cdc mang ludi xa hoi xung quanh tré. Ching ta phai dwa vao qué trinh
theo ddi 14t ca cic d6i tudng trong sudt thdi gian nghién citu, @& xdc dinh xem cic yéu t6
ndy anh hudng thé€ nao t6i tré em ngheo (Tuan et al., 2003).

Bai viét nay trinh bay két qua theo ddi tinh trang hao hut d6i twong nghién citu, trong nghién
cttu Nhitng Cudc Ddi Tré Tho thuc hién tai 5 tinh Lio Cai, Hung Yén, Pa Nng, Phi Yén va
Bén Tre. K&t qud phén tich s& gitip cdc nha nghién citu trong tudng lai, ¢ chién lude chon
mau va theo d6i di bi€n dong cla d6i twgng hap 1y, nhiim ddm blo s8 lugng va chit luong
théng tin diéu tra.

2. THEO DOI DOI TUGNG NGHIEN CUU TRONG DY AN
“NHUNG CUQC POT TRE THO” TAI VIET NAM

Hoat ddng theo ddi di cu va bi€n dong vé ddi twgng, cia nghién citu Nhitng Cudc BJi Tré
Thd tai Viét Nam, dugc Trung tdm Nghién cttu va Pao tao Phat trién Cong ddng (RTCCD),
phdi hop véi cdc ban quan 1y du 4n cda tirng tinh thuc hién théng qua nhiéu céch khic nhau.

Trudc hét, dua vao hé théng bio cdo dinh ky clia mang 1udi cdn b6 Uy ban Dan s6, Gia
dinh va Tré em cdc cdp tinh, huyén, xd va cdng tdc vién. Hing quy cong tdc vién xi thong
bdo truc ti€p dén vin phong du 4n tai trung tdim RTCCD v€ tinh hinh bi€n ddng ciia cdc cdc
ho gia dinh cd tré trong dién nghién cifu.

Song song véi céch 1am trén, vin phong du 4n nhitng Cudc Pdi Tré Tho tai RTCCD thuc
hién lién lac truc ti€p vdi ho gia dinh cla d61 twdng nghién citu, qua thu thim hdi 1 nam/4n.
G kém theo thv 13 modt phong bi d4n tem sdn, vdi yéu ciu gia dinh phic ddp lai thu da
nhin theo miu dinh kém.

Cudi cung, vao cudi vong di€u tra thit nhat, RTCCD thyc hién mét cudc thim ho gia dinh
véi 14t ca cic d6i tugng (3000 tré) vao thang 92004, Nhém diéu tra vién RTCCD phéi hgp
vdi ban di€u hanh dy 4n tinh va huyén, tryc ti€p tham ho gia dinh va kiém tra lai cdc thong
tin cd ban lién quan dén tré, ho'gia dinh va noi & thuc tai cda tré.
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3. THUC TRANG VE TINH TRANG DI BIEN BONG
CUA POI TUGNG NGHIEN CUU

3.1. Di bién dong phan theo nhém nguyén nhan chinh

K&t qua theo ddi téng hdp cho thay, sau 2 nam k& t¥ vong diéu tra 2002, cé 156 trudng
hdp di bién ddng, dura lai ty 1& di bi€n ddng chung tinh trén toan bd 3000 déi tugng nghién ciu
14 5%. Trong d6, nguyén nhan hang diu 13 di chuyén khdi noi & cii (146 trudng hop, chi€m
4,9%), ti€p dén 1 nguyén nhan tré chét (7 tré, chi€ém 0,24%). Ping sau cling 13 ty 1& ti¥ chdi
kh6ng ti€p tuc tham gia (3 ho gia dinh, chi€m 0,1%). Nhém ho gia dinh tré 1 tudi di bién dong
nhi€u hon nhém hé gia dinh tré 8 tudi (6% so v8i 4%). Tuy nhién, sy ti chSi tham gia lai x4y
ra nhiéu hon & nhém tré 8 tudi (0,2%) so véi nhém tré 1 tudi (0,05%) (Bang 1):

Bang 1: Ty 1& tré chét, t¥ chdi va di cu khdi dia ban sinh séng cii phdn theo nhém d6i
tudng nghién cu 1 wdi va 8 tudi

Téng Nhém Tré 1 wdi Nhém tré 8 tudi
(N=3000) (N=2000) (N=1000)
n n n
% ' % %
Di chuyén khéi noi 146 114 32
3 ci 4,9% 5,7% 32%
_Tré chét 7 6 1
0,24% 0,3% 0,1%
Hb gia dinh t¥ chéi 3 1 2
0,1% 0,05% - 0.2%
Téng s6 di bién dong 156 121 35
5% 6% 4%

D4 thi 1 biéu thi si phan b loai di cir theo nhém tudi cia tré. Trong s6 146 tré di cu khdi
ndi & cii, dai da s6 12 di cv vinh vién (khong cé ¥ dinh quay trd lai ndi 8 cii) (136 trudng hop,
chi€m 93,1%), trong d6 ¢ 2 trudng hdp ra nudc ngoadi (M§ va Cong hoa Séc). S6 con lai 1a
13 di cu tam thoi (6,9%- 10/146), tic 13, tré rdi khdi nha, dén ndi khic & (nha 6ng, ba, c6 di,
chi bac bén ndi hodc ngoai), nhung gia dinh khing dinh tré s& trd vé ndi & cii trong vong 1
ndm. C3 10 tré niy déu thudc nhém tré 1 tudi .

Gia dinh & Tré om - S¢ chuydn 46 nghidu ciu Young Lives 47



Mhitng cude doi tré the

Po thi 1: Ty 18 di cu, phin theo nhém tré (n=146)

Pé thj 1: Ty 1é di cu, phan theo nhém tré (n=146)
100
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3.2. Di bién déng phén theo tinh

Theo dia phudng, ty 1€ di bién dong cao nhit, & Pa Ndng (11%), va thap nhit & Bén tre
(2%). Thanh phd Pa Ndng ¢é ty 1é ho gia dinh chuyén khdi ndi & cii cao nhit chi yé&u do
nguyén nhin dé thi hod di chuyén dan dé€ ¢6 chd xay dung cédc ¢ong trinh phic Idi ciia thanh
phd (bang 2). ‘ '

Bang 2: Ty 1¢ tré chét, t chdi va di cr khdi dia ban sinh s6ng ¢l phin theo dia ban
nghién cfu

Nguyén PhiYén BénTre  LaoCai Hung Yén Da Ning Tong

nhin (N=600) (N=600) (N=600) (N=600)  (N=600)  (N=3000)
n n n n n n
% % % % % %
Dichuyén 24 14 28 18 62 146
khdi ndi & ¢ 4,0% 2,3% 4,7% 3,0% 10,3% 4,9%
Tré chét 1 0 3 2 1 7
0,17% 0% 0,51% 034%  0,17% 0,24%
Ho giadinh 0 0 0 1 2 3
tir chéi 0% 0% 0% 0,17% 0,34% 0,1%
Tongs6di 25 14 31 21 65 156
hi€ndjng 4% 2% 5% 4% 11% 5%

3.3 Di bién dong phan theo noi chuyén dén

D4 thi 2 cho thdy khodng 80% (107/134 tré) di chuyén chd & trong pham vi x4 va ndi bd
tinh thuéc pham vi nghién ¢du Nhitng Cudc Pdi Tré Tho.

Ty 1& di cu ra ngoai tinh cao nhat & B&n Tre, Lao Cai va Hung Yén. Tuy ¢6 tj 1& chuyén
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khéi noi & cii cao nhat (10,3%), phan 16n cdc hd gia dinh d6i twgng nghién ctu tai Pa Ning
(95%) chi di chuyén trong pham vi thanh phé (d6 thi 3).

P thi 2: Noi di cu vinh vién, phan theo nhém tré (n=134)

100% =

50% —

Di cu trong x4 Di cu trong tinh  Di cu ngoai tinh

BMTéng MTré 1 tudi BTré 8 tué’iJ

P§ thi 3: Noi di cv vinh vién, phin theo viing nghién cttu (n=134)

100% -
50% —
0% -
Phu Yén Bén Tre Lao Cai Hung Yén Pa Ning
I! Di cu trong xa RDi cu trong tinh B Di cu ngoai tinh

3.4. Téng két tinh trang bién dong doi tugng sau 2 ndm

Sau 2 nam k€ t vong diéu tra 1an | nim 2002, ty 1& mat d6i twgng 16n nhat clia nghién
cttu Nhitng Cudc i Tré Thd chi€m 3,3%, trong dé ty 1€ mat vinh vi&n (khd ning m4t nhd
nhdt) da dudc khing dinh 13 0,4% (tré chét va hé gia dinh di chuyén di nudc ngoai).
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Bang 3: Tong két s8 lugng hao hut va du dodn s6 d6i tugng con lai vao nam 2015

Tré 1 tudi Tré 8 tudi Téng

(n=2000) (n=1000) (N=3000)
(a) Chét 6 (0,3%)

1 (0,1%) 7 (0.2%)
(b) T chét tham gia 1 (0,05%)

2 (0,2%) 3(0,1%)
(c¢) Di cu di nudc ngoai
-khéng diéu tra dugc & vong 2 2 (0,1%) 0 2 (0,1%)
(d) Di chuyén trong céc xa YL
- diéu tra ti€p & vong 2 33 (1,7%) 15 (1,5%) 48 (1,6%)
(e) Di chuyén ngoai xd YL
- vAn diéu tra ti€p ¢ vong 2 69 (3,5%) 17 (1.,7%) 36 (2,9%) .
(f) Tong di chuyén
vinh vién = (c+d+e) 104 (5,2%) 32 (3,2%) 136 (4,5%)
T8ng hao hut nho nhat - khong diéu
tra ti€p & vong 2 = (a+b+c) 9 (0,5%) 3 (0,3%) 12 (0,4%)
Téng hao hut 16n nhat - khong
diéu tra ti€p & vong 2 = (a+b+c+e) 78 (3,9%) 20 2%) " 98 (3,3%)
Du dodn s6 tré con lai nim 2015
- kha niing hao hut nhd nhat 1942 (97%) 981 (98%) 2923 (97%)
Du dodn s6 tré con lai nam 2015
- kha ning hao hut 1én nhit 1548 (77%) 889 (89%) 2437 (81%)

So vdi 48.6% s6 thu héi 4m nhan dudc tf cdc hd gia dinh vao thang 1/2004 (sau 6 thdng
ké tit ngdy RTCCD gtti thw dén 2000 ho gia dinh), két qua diéu tra di bién ddng vio thang
9/2004 va nhitng nd luc ciia CTV dan s6 dua lai con s6 chinh x4c hon.:

4. BAN LUAN

O cdc nude phat trién, tinh hinh mat ddi twdng nghién citu khong phai 13 mot vah dé 16n
bdi cdc nudc phdt tri€n c¢6 hé thong thong tin theo ddi rat chit ché trén mang miy tinh qua
hé théng ngin hang va hé so c4 nhan luu trif an ninh. Tr trudng hop d6i tugng chét, tir chdi
tham gia hodc c6 tinh 14n tranh khdi xa hoi, cdc trudng hdp di chuyén di cu di noi khdc déu
¢6 thé ti€p tuc diéu tra qua tham truc ti€p, glti bang hdi d€n ddi twgng hoic phdng van trén
dién thoai (Maluccio, 2000).
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Ngudc lai, mat d6i tugng nghién citu lai 12 van dé ddng quan tim & cdc nudc dang phat
tri€n. Mic du khong gap phai khé khan do ddi tuong ¥ chdi (bdi van hoa céc nudc dang
phat tri€n khién nguSi dan xem viée ti¥ chdi 1 mot cdch cu xit thd 18), tinh trang d6 thi hod
dién ra nhanh chéng va 4p luc di o tim ki€m viéc 1am 13 nhitng nguyén nhan chinh khién
d6i trong thay ddi chd & va sau d6 viéce theo dbi d6i twdng hau hét 13 bi gidn doan. Nghién
cifu vé gia dinh tai Malaysian (1976-1988) mat 27% d&i tugng trong 12 nam trién khai,
trong d6 25% do di cu. Nghién cifu Yaounde & Cameroon mit 40% trong 2 nam dau trong
d6 22% do di cw. Nghién cttu tai Bolivia (1996-1999) mét 35% d6i twong. T§ 1& mét d6i
tugng thap nhat duge bdo cdo 13 5% tai nghién cttu & Indonexia (1993-1998) trong dé 2%
do di cu (Alderman et al., 2000, Young Lives, 2001).

Theo ddi di bién d6ng clia d6i twong nghién cttu 13 mot thi thach ddi v6i céc nghién cdu
16n va dai han tai cc nudc dang phat trién. Tuy nhién, day 13 hoat d6ng nhat thit phai 1am,
nhiim dam bio ¢8 miu clia nghién citu dudc bdo toan & mifc cao nhit va théng tin dua ra
khong bi sai s8 do sai 1é&ch nhém d6i trong.

Ph6i hgp 3 cdch dé cap trong theo dbi di bi€n dong ddi tugng (diéu tra, k€t hdp hé théng
theo d&i cia d6i ngii CTV dan s6 cd s¢ va viét thu truc ti€p dén hd gia dinh) gidp nghién
cttu Nhitng Cudc Pdi Tré Tho theo ddi dudc toan bd s6 tré. Hé thong theo d&i nay cho thay
tinh trang di bién ddng clia Viét Nam tuong dudng vdi céc nudc dang phat trién trén thé
gidi. Tuy nhién, 4p dung hé thong theo d6i phdi két hdp nay da gép phan 1am gidm ty 1&
hao hut d6i tugng. Ty 1& m4t d6i tugng 16n nhat clia nghién cdu trong vong 2 nim chiém
3,3%. Ty 1& mat nhd nhat 0,4%. Néu khong thay d6i t6c do hao hut, sau 15 nam trién khai
nghién ctfu, s§ d6i twong miu con lai 1 2923 tré (ty 1& mat nhd nhat 0,4%/2 nam) hoidc 2437
tré (ty 1& mat 16n nhat 3,3%/2 nam).

Ngoai ra, € theo ddi dudc ndi di c mdi ngoai dia phan phudng/xa nghién cifu clia cdc hd
gia dinh d6i tugng, trong titng vong nghién cttu chiing ta cin cip nhit dia chi 1ién lac cda
ngudi than nhat cia gia dinh tré (ho hang, ban bé). Ho 13 ngudn théng tin quy gid gidp cac
nha nghién citu ¢ dude ddu m&i d€ tim ra noi & mdi clia d6i tugng. St dung lich treo tudng
- hodc phét t3 roi hudng din cdc gia dinh cin lién hé vdi ai khi d6i tugng c6 ¥ dinh chuyén
di noi khéc ciing 1a mét bién phép hitu ich.

Chung t6i khong khuyén khich viéc sit dung phudng thifc viét thy truc ti€p dén hd gia dinh
va nhin thv hdi 4m d€ khing dinh két qué di bi€n dong ciia gia dinh, vi ty 1& hdi 4m & Viét
Nam rat thap (dudi 50%). Tuy nhién, phudng thidc ndy cé tic déng tAm ly tich cuc dén ho
gia dinh, khuyé&n khich hd gia dinh gdn két hon véi nghién cttu/dy 4n.

Gi4 trj clda céc cudc nghién cdu dai han nim & nhém d6i tugng da dude chon tir ban d4u
va dudc theo déi lién tuc. Do vay, céc nghién cifu cin c6 chién ludgc ngay tf ban d4u dé theo
doi va bao toan nhém ddi tugng nay.
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