


Cudc danh gid gitra ky dugc thuc hién véi sy phéi hop gitra Trung tam RTCCD, Tb chic Y té Thé gidi tai
Viét Nam, Trung tdm Cham s6c Strc khoé Sinh san tinh Cao Bﬁng va Trung tam Y té 2 huyén Bao Lac va
Bédo Lam. Noi dung trong ban bao cdo nay thé hién quan diém riéng ciia nhom tu van doc lap RTCCD va
can ctr trén thong tin thu thap tir tinh, huyén va 8 xa. Nhom tu vén chiu trach nhiém vé moi sai léch lién
quan dén s liéu va cac dién giai trong béo cdo.
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mo hinh Nha Cho Bé danh cho san phu tai tinh Cao Bang, Bao céo trinh WHO tai Viét Nam, thang 12-2013
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Trung tam Nghién civu va Pao tao Pht trién Cong dong (RTCCD) la mét to chu’c nghzen cuu doc lap voi
17 ndm kinh nghiém thiee hién cdc nghién civu y té tai Viét Nam. RTCCD cung cap tw van va trién khai cdc
nghién cieu dinh huwdng chinh sach trong linh vue y té va xod déi giam nghéo, dwa ra tiéng néi déc lap véi
cdc minh chitng khoa hoc dé van dong chinh sach, thic day sw phat trién cong dong. RTCCD dong thoi la
16 chirc c6 nhiéu y twong sang tao trong xdy dwng cdc mé hinh can thiép cong dong givip cdi thién tinh trang
sike khoé nguoi ddn va cai thién nang lwc hé thong y té co sé.

Té chikc Y té Thé gidi (tiéng Anh: World Health Organization - WHO) 1 mét co quan ciia Lién Hiép
Quéc. WHO déng vai tro diéu phéi cdc vin dé sirc khoe va y té cong dong trén binh dién quéc té. WHO
tham gia gitip d cdc cdc quoc gia thanh vién, cung cap nhitng thong tin chznh xac, nhwng dia chl dang tin
cdy trén linh viee cham soc sike khée con ngieoi, va tw van gidi quyét nhitng van dé cap bach vé sire khée
cong dong va dich bénh cua con nguoi. Trong linh viec cham soc suc khoé ba me tré em, WHO da co ho tro
chinh phu Viét Nam trién khai nhiéu mé hinh can thiép nham giam thiéu ty Ié tir vong ba me va tré so sinh.
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LOI CAM ON
-

Nhom danh gia xin diic biét cam on cac c4 nhan sau ddy da ho tro cho cudc danh gia thuc hién thanh
cong: Ba Ornella Lincetto — Quan ly chu’(mg trinh, Ba Hoang Thi Bing — Chuyén gla trong nudc va
Ba Merja Hietanen — Nghién ciru sinh ctia T6 chire Y té Thé gl(n trong qua trinh thiét ké, trién khai
va gop ¥ cho bao cdo. Ching toi chan thanh cam on bac si Tran Thi Sam Yén, bac si Triéu Nguyét
Hoa (Trung tim Cham soc stc khoe sinh san tinh Cao Bang), bac si Lai Xuan Thi (Gidm déc Bénh
vién Pa khoa huyén Bao Lac), bac s Nong Thi Huyén (Gidm ddc Trung tam Y té huyén Bao Lac),
bac sy Lanh Vian Kién (Phé giam d6c Trung tdm Y té huyén Béao Lac), bac si Ha Trung Son (gidm
dbc Bénh vién Da khoa huyén Bao Lam), bac si T6 Pirc Nguyén (Giam doc Trung tam Y té huyén
Bao Lam), bac sy Ma Thé Quan (Pho giam dbc Trung tim Y té huyén Bao Lam)vi sy hd tro nhiét
tinh trong viéc sap xép va diéu phdi lich lam viéc véi cac to chirc va ca nhan lién quan.

Doan xin cam on can bd nganh y té€ va cac ban nganh doan thé cac cap huyén va xa, nhom can bd y
te va trudng thon ban, ban chap hanh va chi héi phu nit da san sang chia sé quan diém va nhan xét
cua minh véi doan danh gia.

Chung t6i cling cam on nguoi dan tai 8 xa Héng An, Xuan Truong, Hung Pao, Bao Toan, Yén Tho,
Vinh Phong, Ly Bon, Tan Vi¢t, va nguoi dan s dung dich vu NCD tai bénh vién huyén, tram y té
xa da nhiét tinh va chia sé cdi mo nhitng quan diém c4 nhan ho d3 trai qua khi st dung dich vu.
Ngoai ra, ching t6i xin cdm on nhom gido su bac sy truong Pai hoc Saskatchewan, Canada, bao
gom gido su bac sy Kathryn Magraret Bigsby, BS. Heather Hanh Duong sinh vién y khoa Tamara
Webster, va BS.TS. Nguyén Thu Nga — Phong kham Cay Thong Xanh di tham gia trong qua trinh
thao luan, viét dé cuong du 4n.

Cudi cung, nhom danh gia chan thanh cam on Jeremy Neeman va BS.TS. Sarah Hanieh thudc
Truong Dai hoc Melbourne, Uc da hiéu dinh ban bao cao tiéng Anh va cam on sy trg giap cia mat
s0 can bg trung tdam RTCCD trong viéc chuan bi cho dot danh gid, bién soan va in an ban bao céo
nay.

Théng 12 - 2013

Truong doan danh gia
Tran Thi Thu Ha



Hai huyén mién nti Bao Lam va Bao Lac tinh
Cao Bang c6 dia hinh hiém tro, giao thong di
lai rat kho khan va 1a noi sinh séng cua ngudi
dan toc Tay, Nung, H’Mong, Dao, San Chi, L6
L6 trong d6 ngudi H’Mong chiém téi 90%. Ty
1€ phu nir dé tai nha khong c6 trg gitip ciia nhan
vién y té cao tdi 70%.

Nhim 1am giam ty 18 tir vong me do cac bién
chtng san khoa gay ra, T6 chirc Y té Thé gi6i
(WHO) da gitip chuong trinh 1am me an toan
ctia tinh Cao Bang thi diém trién khai mé hinh
Nha cho d¢ (NCD) tai 2 bénh vién huyén Bao
Lam va Bao Lac. NCD la noi phu nir c6 thai ¢
khu vuc vung sau, vung xa va phu nit c6 nguy
co sinh dé kho khan c6 thé dén & 1-2 tuan trude
ngay du kién sinh. O d6, ho duogc nhan vién y té
theo ddi va khi bat dau chuyén da hoic c6 dau
hiéu bat thuong thi duoc chuyén ngay tdi khoa
San bénh vién huyén nham dam bao c6 cudc dé
an toan va cap ctru san khoa khi can thiét.

TOM TAT

Lan dau tién thi diém mé hinh tai Viét Nam, T6
chtrc Y té Thé giéi (WHO) da hd tro kinh phi
thiét 1ap NCD, va tu van cho y té hai huyén thuc
hién cac budc tuyén truyén, van dong doi tuong
su dung NCD.

Cudc déanh gia gitra ky mo6 hinh Nha cho dé dugc
WHO va nganh y té hai huyén dit ra nham dua
lai thong tin khich quan phan anh diém dugc va
chua dugc ctua qua trinh xay dung va van hanh
mo hinh trong thoi gian tur thang 6/2011-6/2013.

Trung tdm Nghién ctru va Pao tao Phat trién
Cong déng (RTCCD) thiét ké va tién hanh danh
giad m6 hinh NCD theo phuong phap “danh gia
du 4n c6 sy tham gia”. Poan danh gia gom 8
nhan su (6 nghién ctru vién cia RTCCD va 2 can
bo y té huyén cia mdi huyén) trién khai thuc dia
trong hai thang 9-10/2013. Dot thuc dia danh gia
nha cho dé huyén Bao Lam con c6 su tham gia
ctia 2 can bd WHO gdm 1 chuyén gia trong nudc
va | thyc tap sinh diéu dudng chuyén nganh nhi
so sinh quéc té.
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Thong tin dugc doan thu thap qua thi sat truc tiép hai nha cho
dé, kiém tra chat luong xay dung va van hanh, kiém tra hé thong
s6 sach, tai liéu tuyén truyén lién quan dén dy an c6 & khoa san,
NCD bénh vién huyén, va cua 8 xa (4 xa/huyén). 8 xa dugc chon
theo mau ngau nhién, phan ting theo murc d6 kho khin trong tiép
can bénh vién huyén. Poan da thuc hién 126 phong van ca nhan
cung 11 thao luan nhém, bao gom:

B Taitinh: 1 phong van nhom tai Trung tim Chiam soc Strc khoe
Sinh san (CSSKSS).

B Tai huyén: mdi huyén 1 phong vin nhom (ban ldnh dao Trung
tam y té) va 11 phong van ca nhan véi cac d6i tuong: bac si
phu trach nha chd dé (1), nhan vién y té khoa san va nha cho
dé (3), bac si don nguyén so sinh (1), ban giam ddc bénh vién
da khoa huyén (1), 1anh dao Uy ban Nhan dan (UBND) (1),
lanh dao héi phu nit (HPN) (1), phu nit c6 thai dang sir dung
NCD (3).

B Tai mdi xa duoc chon vao mau nghién ctru: thuc hién mot
th‘éo luan nhom (tram y té xa) va 14-15 phong van sau, bao
gom:

® Tur 8-9 phong van c4 nhan sdu véi cac d6i tuong: can bd
tram y té x4 (1); y té thon ban (2); chi hoi truéng phu nix
thon ban (2); truong thon ban (1-2), 1anh dao phu nit xa
(1), va lanh dao UBND xa (1).

® 6 phong van gia dinh c6 ddi twong dich cia m6 hinh nha
chd dé: bao gdm gia dinh c6 d6i twong phu nit di sir dung
NCD (2), d6i ching da sinh dé nhung khong sir dung
NCD (2), dang c¢6 thai (2).

/KF':T QUA PANH GIA

San phu cho sinh
tai nha cho dé huyén Bao Lac

1. Nha Cho Dé

Ca hai NCP déu nam trong khuon vién bénh vién huyén. NCb
tai bénh vién huyén Bao Lam dugc xay mdi véi toa nha 3 t?mg
sat voi khoa san, c6 5 phong & voi cong trinh phu khép kin, va 1
phong truyén thong, dugc dua vao st dung tir 6/2011. NCD tai
bénh vién huyén Bdo Lac dugc dua vao sir dung tir thang 9/2011,
thong qua stra chita va trang bi cho 3 phong tréng ctia khoa san
1am thanh hai phong & khép kin va mot phong truyén théng gido
dyc. WHO da hd tro kinh phi xay dung, stra chira tdoa nha va trang
bi tai san, vat dung co ban ban dau, dam bao tiép don phuc vu
sinh hoat ctia tong cong dong thoi 14 san phu (10 & NCD Bao
Lam va 4 & NCD Bao Lac). Tinh dén hét thang 6/2013, NCP da
phuc vu cho 236 san phu (Bao Lac 131, Bao Lam 105) Khong co
truong hop tai bién nghiém trong nao xay ra véi cac déi tuong st
dung NCD.
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Trén thuc té, san phu st dung NCD ludn di kém it nhat 1 ngudi
than di theo cham sdc. Udc tinh cung thoi gian trén, ¢6 khoang
300 nguoi than di kém chdm soc 236 san phu, va tong cong
khoang 300 luot ngudi than di cho phién dén thim san phy trong
thoi gian ho nam ché tai NCP. Do vay, sau 2 nam su dung, da co
nhiéu biéu hién Xuéng cép, dic biét vé nude va khu vé sinh.

Phong Truyén thong hoat dong chua hiéu qua. Truyen thong
khong theo dinh ky, tap trung chu yéu Vao nudi con bang stra
me va phuong phép truyén thong chi yéu bang miéng, rat it khi
c6 hudng dan thye hanh k¥ nang bang hanh dong cu thé. Phong
truyén thong thudng bi khoa, tai liéu dé thiéu ngin nip. Phong
truyén thong hién ciing thé hién dugc chirc ning 13 phong sinh
hoat chung. TV két nbi dudng truyén khong 6n dinh do vay san
phu va ngudi nha khong xem dugc phim giai tri.

Thiét ké NCP chua bam sat loai hinh d6i tuong phuc vu 1a san
phu (nha tang, cau thang di lai gay kho khin cho san phu, dic
biét vé mua dong), va chua dam bao tinh thodi mai thuan tién cho
ngudi st dung (khong c6 phong sinh hoat chung xem TV, khu bép
nau va khu phoi quan 4o chuwa thuan tién).

Lanh dao bénh vién va lanh dao UBND tinh va huyén déu danh
gia cao md hinh NCD va cho rang day 1a mé hinh phu hop véi
déng bao dan toc mién nii cb dia hinh kho khan hiém tro va
ngudi dan séng rai rac va 1a mot thanh to tich cuc dong gop vao
viéc gidm ty 1€ tr vong ba me va tré so sinh. Tuy nhién, trén thuc
té, cac lanh dao chinh quyén va cac ban nganh méi chi chi trong
vao cac hoat dong tap huén, t6 chire hoi thao va chua hudng dén
do luong mirc do hiéu qua dat dugc ciia NCD va cac hoat dong
truyén thong tai cong déng. Do vy khau giam sat chat luong dich
vu NCD va giam sat cac hoat dong tuyén truyén trién khai tai cip
x4 va cip thon chua dugc thuc hién day da va hiéu qua trong thoi
gian qua.

2. Hoat dong truyén thong vin dong cong
dong vé Nha Cho Dé

CAu phan truyén théng van dong cong dong vé NCP da duoc
WHO, UBND tinh huyén, Trung tam CSSKSS tinh va Trung tam
y té hai huyén thyuc hién tdt & cép d6 to chure hdi thao, tap huén
nang cao kién thirc vé NCP va k§ ning chdm soc san nhi cho can
bd tram y té va y té thon ban dé ting kha ning phat hién sém céc
ca cO nguy co cao.

Ché cui, chuan bi nau com
cho san phu an trua



T6 roi gioi thieu Nha Cho De
do t6 chirc Y té€ Thé gidi thiét ké

Viéc trién khai hoat dong tuyén truyén toi nguoi dan tai cong
ddng chwa lam t6t do: (1) can bo y té thon ban chua ndm 16 vé
dich vu NCD, cac quyén loi tai chinh va phi tai chinh hd trg cho
san phu, do vay tinh thuyét phuc trong truyén thong chua cao; (2)
ca TYT va YTTB déu khong nidm 13 duogc thong tin chi tiét vé cac
san phu da sir dung NCD nén khong tan dung dugc cac ca nay

dé chia sé kinh nghiém cho céc san phu khac trong xa; (3) TYT
va Trung tdm y t& huyén chua thyuc hién giam sat hd trg tot cho
YTTB dé xac dinh cac yéu kém trong truyén théng va hd trg cai
thién.

Trén thuc té, chua c6 sy phdi hop lién nganh trong van dong
truyén thong vé NCD & cap do xa va thon, dic biét giita nganh
y té va hoi phu nit. Hoat dong tuyén truyén vé NCP khong duoc
16ng ghép vao ké hoach hanh dong, chuong trinh giao ban cua
HPN tinh huyén xa va ca Tram y té. Phan 1én can bd HPN thon
khong hiéu 13 vé dich vu NCD, cac quyén loi tai chinh va phi
tai chinh ho tro cho san phu va chua ning dong trong huy dong
nguén luc cOng déng hd tro san phu an tim di sinh nd tai NCD
nhu d3 cam két trong cudc hoi thao.

3.Nhu cau thue té sir dung Nha Cho Dé

Ty 1€ san phu str dung NCD tai Bao Lac chiém 14.9% so voi téng
sO ca san phu td1 bénh vién sinh no (131/877) tur thang 7.2011—
6.2013. Ty I¢ nay 1a 18.1% tai Bao Lam (105/579).

Ty 1€ dé tai nha khong c6 sy cham soc y té cla phu nir dan tdc
trong hai huyén con rat cao, tir 40% dén 94% tuy theo xa (s6 liéu
théng ké nam 2012 cua 8 xa duoc danh gid). Mot s6 phu nit va
gia dinh hiéu duoc nguy co de doa tinh mang khi dé & nha.

Nguoi dan c6 nhu cau st dung NCD, nhung chua tiép can sir

dung NCD vi nhiing ly do sau:

B Mot s6 san phu chua dugc phd bién, tuyén truyén vé NCD.
Phén 16n nhitng san phu biét vé NCD lai chua thay thuyét
phuc vé gia tri NCD so voi dé tai nha.

B Ngudi dan khong biét trudng hop cta ban than minh c6 thudce
ca cO nguy co d¢ kho hodc ca c6 nguy co cao khong.

B Dia ban rong, giao thong di lai kho khin, dic biét 1a van dé di
lai cho me va tré so sinh sau khi sinh né.

B Trinh d6 dan tri thép, phong tuc tap quan lac hau va su bat
ddng ngon ngir khién ho ngai di ra khoi thon/ban.

B Doi song kinh té kho khin, khong c6 tién chi tra cho viée an
ubng, di lai va ngudi nha di theo cham soc (mic du du an
NUP c¢6 hd tro tién an cho san phu 1a 25.000d/ngay)

B Gia dinh neo nguoi, khi dén NCD khong c6 ngudi di theo
cham soc, va khong ¢6 ngudi cham lo cong viéc nha.
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Nguoi dan ving cao s& quyét tim va bd tri dé sir dung NCD hoic

bénh vién huyén néu:

B Hiéu duoc gia tri cia NCD va gia tri ciia cudc dé an toan.

B Biét rd cac hd tro tai chinh va phi tai chinh dugc nhan tir NCb
va cac chuong trinh hd trg qudc gia, chuong trinh hd tro cla
tinh va qudc té.

B Duoc thong bao vé tinh trang mang thai va duoc thong bao vé
nguy co cao (néu co).

B Dich vu NCD thuan tién, thoai mai va san phu hoc dugc cac
k¥ ning vé chim séc me va tré so sinh (cac ki ning ma san
phu khong duoc biét néu sinh né tai nha).

Néu dU’Q’C h

OC Ve cach chim gg

KHUYEN NGHI

con va duoc ¢ thoaj mai, lai duoc

1.D6i véi To chire Y té Thé gioi

Pé xuit 1: T6 chire Y té Thé gi6i can yéu cau UBND tinh c6 cam
két phan bo tai chinh, quy dat du 16n va nhan sy can thiét dé van
hanh NCD theo nhu thiét ké va khuyén cao cua T6 chirc Y t€ Thé
gidi.

P& xuét 2: Giai doan thiét ké mo hinh can c6 sy tham gia ciia
chinh quyén va cac ban nganh lién quan nhu y té, dan tdc hoc, x
hdi hoc, kién trac su, cac td chire x3 hoi nhu hoi phu nit, doanh
nghiép, NGOs dé dam bao mé hinh dugc thiét ké phu hop véi vin
hoa ving mién.

pé xufit 3: Nén tiép tuc thi diém mot mo hinh NCD dat tiéu
chuén vé quy mé va quy chuan: phong sinh hoat chung giai tri,
phong bép, phong an, phong truyén thong hudng dan ki nang lam
cha me, nir ho sinh thim kham thai 11an/ngdy vao gid nhit dinh
va hé thong cip ctru chuyén tuyén ludn sin sang khi can, t6 chic
hoat dong lam db thil céng my nghé hoic san xuat do dung cho
tré so sinh. NCP can du rong dé c6 khu vuon cdy, san vui choi.
Mo hinh nén thi diém quan 1y bdi cac t6 chic phi loi nhuan trong
nlrc:rc hoic ban nganh doan thé dia phuwong (khong chuyén nganh
y té).

Pé xuét 4: HO tro Trung tim CSSKSS tinh da dang héa phuong
thirc tuyén truyén, ngoai tuyén truyén qua t(‘y roi, qua d()i nglly
té thon ban, hoi phu nit, doan thanh men can tuyen truyén ca
qua tranh treo, bang dia. Dic biét, cAn mé rong doi tuong tuyén
truyén vé NCD t6i 6ng ba, bd me, vo chong va thanh thiéu nién
tir 15 tudi trg 1én, st dung nhiing phu nir da trai nghiém dich vu
NCP lam trudng hop dién hinh dé chia sé.
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2. Poi v6i Uy ban Nhan dén

Pé xuit 1: Uy ban nhan dan huyén xac dinh
NCD 1a mdt bién phép ngan ngura ty 1€ tir vong
me, tir vong tré khi sinh ctia huyén, dé tir d6 co
bién phap theo ddi, quan 1y ndm chung trong
quén 1y hoat dong y té ctia huyén.

Pé xuit 2: UBND dimg ra véi vai tro 1a nguoi
quan 1y, diéu phdi cac hoat dong tai dia phuong,
c6 cong van chi dao tdi cac co quan, ban nganh
lién quan trong van hanh mo6 hinh va van dong
cong dong hd tro san phy va gia dinh trong sinh
hoat hang ngay. UBND can yéu cau cac ban
nganh bao céo két qua trién khai hoat dong dinh
ky. Day 1a cach thirc hiéu qua dé ddc thuc cac
ban nghanh thuc hién truyén thong theo cam két.

Pé xuit 3: UBND can xay dung mdt nhom can
bd bao gdm ca chuyén mon y té va ngoai y té

dé thi sat chat luong dich vu y té trong tinh, bao
g@)m ca dich vu NCD. Nhém giam sét s€ bdo céo
lai v&i UBND vé cac van dé quan sat duoc, két
luan sau cudc thi sat nhanh va dé xuét cac diém
can diéu chinh trong cung cap dich vu y té.

Pé xuit 4: UBND tim kiém thém ngudn tai trg
tir cc t6 chire phi chinh phi, cac doanh nghiép
(tao viéc 1am) dé dam bao ngudn tai chinh van
hanh cho NCD.

3. Po6i v6i Trung tim CSSKSS va
Trung tam Y té huyén

Pé xuit 1: Trung tAm CSSKSS tinh can dao tao
vé theo doi, giam sat, danh gia, lap ké hoach,
bao céo v6i hé thong chi sd rd rang cho nhém
can bo giam sat Trung tim Y té Huyén va can b
Tram y té xa. Trung tim CSSKSS tinh can dua
ra mau bao cao chung theo doi hoat dong NCD
va truyén thong NCP thng nhét cho toan tinh
va yéu cau cac tuyén bao cao dinh ky.

Pé xuit 2: Ca hai co quan can dinh ky di giam
sat tuyén Xa va tuyén thon dé nhan dién sdm cac
van d¢ anh huong dén chét lugng truyén thong
va chat luong cung cap dich vu y té t6i nguoi
dan, tir d6 dua ra bi¢n phap cai thién.

Pé xuét 3: Trung tim CSSKSS tinh can tong két
cac chinh sach va chuong trinh/nguén hd tro tai
chinh va phi tai chinh hién co6 (tr trung wong,
tinh, huyén va du an) trong viéc van dong ho tro
phu nit mang thai st dung dich vu y té an toan.
Céc thong tin ndy can chuyén giao cho can bd
TYT va YTTB va cén bd hoi phu nir dé ho co co
sO truyén thong hiéu qua hon.

4. Poi voi Bénh vién huyén

Pé xuit 1: Lanh dao hai bénh vién can xac dinh
NCP 1a mét khau trong quan 1y chat lugng hoat
dong cham séc san khoa cia bénh vién. Tur do6 céd
bién phap giam sat chit luong thuong xuyén, ra
soat hoat dong chuyén moén va quan 1y cia NCDb
trong cac cudc giao ban thang.

Pé xuét 2: Bénh vién huyén can cai thién chat
luong dich vu cung cép tai NCD (trang tri lai
phong cho dé tao sy Am cung thuan ti¢n, cai
thién diéu kién vé sinh va nau an; tang cuong
chét luong phong truyén thong). Diéu dudng
truong can di giam sat hang ngay toan bénh vién
va NCD, quan sat quy trinh thuc hanh cta can
bd NCD va quy trinh quan ly chung, ttir d6 chi ra
céc van dé chua dat, can diéu chinh.

Pé xuit 3: Lanh dao bénh vién can ra quy trinh
van hanh nha cho dé, phan cong nhan sy hoat
dong hang ngay, trong d6 c6 mdt nhan sy chiu
trach nhiém quan ly chinh toan bd NCD xuyén
sudt tién trinh thc‘ri gian. Cac ndi dung van hanh
hang ngay bao gdm:

B Truyén thong co ban vé cham soc san phu
trude va sau sinh, cham s6¢ me va bé trong
thoi gian so sinh va 2 nam dau doi. Hoat
dong truyén thong thuc hién cho ca san phu
va toan bo nguoi di theo cham séc san phu.

B Theo doi tinh trang thai san.

B Kiém tra diéu kién vé sinh ciia NCD, phat
hién nhimg van dé phat sinh va giai quyét
dam bao chat luong vé sinh NCD.

Pé xuét 4: Lanh dao bénh vién can tap huén
hozc nhic nhé thém cac nhan vién y té vé thai
dd voi san phu va gia dinh trong toan bénh vién
va tai NCD. Nhan vién y té nén to thai do than
thién, nhe nhang va quan tam téi san phu.

-12 -



5. Poi voi Tram Y té xa

Pé xuit 1: Tram y té can xac dinh truyén thong vé
NCD la mdt hoat dong ho tro chuong trinh lam me an
toan va cham soc strc khoé sinh san qudc gia. TYT nén
dua hoat dong NCD vao chuong trinh giao ban hang
thang v&i YTTB va yéu cau cac YTTB bao cdo chi s6
truyén thong da thyc hién.

Pé xuit 2: Tram y té nén 1ap ké hoach truyén thong
quy hodc ndm cho YTTB va cung cip YTTB bd tai liéu
phuc vu cho timg chu dé truyén thong. B9 tai liéu bao
g@)m tranh treo, tranh 14t, tai liéu doc thém, ba'mg d~ 1a va
tong két cac thong dlep quan trong YTTB can truyén tai
toi dbi twong tai budi truyén thong.

Pé xuit 3: Tram y té nén bd tri cac chuyén giam sat toi
cac budi truyén thong t6 chirc tai thon dé xac dinh hiéu
qué cua hoat dong truyén thong do YTTB thuc hién va
cac yéu to anh huong dén chat luong.

Pé xuit 4: Tram y té can quan ly tét danh sach céac san
phu trong tirng thon, thong tin chi tiét (cac cau chuyén)
Ve san phu d3 str dung nha chd dé dé moi cac san phu
tiéu biéu t6i chia sé v&i phu nir ¢6 thai tai budi truyén
thong vé NCD.

6. Poi v6i Hi phu nir

Peé xuit 1: Hoi phu nit cép tinh, cap huyén, xa va ca cip
thon can tang cuong hiéu biét vé dich vu NCD, gia tri
NCD, cac chuong trinh ho trg san phu.

Pé xuit 2: Hoi phy nit can ning dong hon trong viée

tim kiém va b tri cac ngudn hd tro tai chinh va phi tai

chinh (nhén luc) cho san phuy, giup ho an tdm t6i NCB ~ Hanh phtic vi me da c6 con
cho sinh. (san phu str dung nha cho dé)

Vé tong thé, NCD 13 mot mo hinh can thiép can thiét,
phu hop v6i khu viee mién nai. Theo nhan dinh cua lanh
dao nganh y t& Cao Bang va nhém nghién ctru, néu mo
hinh NCP duoc quan tdm diéu chinh, cong tic truyén
thong cong dong duoc thuc hién tot va NCD duoc gidm
sat van hanh hiéu qua s€ c6 tdc dong tich cuc trong
giam ty 1€ tir vong me, tir vong so sinh cta hai huyén
Bao Lam va Bao Lac trong thoi gian téi.
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