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Tham gia BH Y té: Pong chiéu 1&, kham chi
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V@i tw cach tham mwu cho Ban soan thdo Luat Bao hiémy té sira dbi, dw kién dwoc Qubc hdi
thédng qua vao thang 6/2004, TS.BS Tran Tuén, Giam déc Trung tam Nghién cru vao Dao tao
Phat trién Cong ddng, Lién hiép cac hoi KH&KT VN da cé cudc trd chuyén véi Kién Thirc.

Géi co ban quyét dinh chat lwong kham chira

Tiéng la cAdm thé bdo hiém y té di kham nhung nguoi dan réat tu mu théng tin: Buoc thanh toén gi,
khéng duoc thanh toén gi? Nhiing thdc méc dé cé duwoc lam ré trong Luét Bdo hiém y té stra déi lan
nay khéng thwa 6ng?

Luat Bao hiémy té (BHYT) sira déi trinh Qubc hoi téi day sé hudng dén gidi quyét can ban van
dé trén. T6i néi nhuw thé vi dw thdo sira ddi lan nay da dwa vao mdt khai niém méi: Géi dich vu y té
co ban, hay con goi la géi dich vu y té thiét yéu. Ttrc 1a BHYT sé dadm bao chi tra cho nhirng dich
vu y té dwoc chon vao theo tiéu chuan "thiét yéu" cho moi ngudi dan.

Néu dwoc chip nhan thitheo toi day la tién bd trong dw thdo Luat BHYT sira dbi lan nay. Goi dich
vu y té thiét yéu sé tranh dwoc tinh trang 8m ddm mé& qua nhiéu dich vu (trong d6 c¢6 nhirng dich
vu chi phitén kém, hiéu qua thap, nhirng loai thudc gia rat cao nhwng tac dong cai thién lai chang
dwoc bao nhiéu va nhirng ky thuat chi phuc vu cho mot thiéu sé rét it ngwdi bénh nhwng chi phi
lai khdng 16). Ngworc lai, tiém ching phong nhirng bénh thwdng gap & tré em, y nghia codng bang
va hiéu qua rat I1&n, lai ndm ngoai bao hiém.

Hién nay, nguoi dan thay rat khéng thuén tién khi di kham bang thé BHYT vi ctr phéi dung tuyén,
dung ngay lam. Vay, néu ta da dwa ra goi dich vu y té co ban vao luét réi, di kham & déau ciing nhw
nhau thi cén gi phai quy dinh kham ding tuyén?

Pung la "dich vu y té co ban, thiét yéu" thi kham & dau ciing nhw nhau, du cdng hay tw, tuyén trén
hay tuyén dwéi. B&iy "dich yu y té co ban, thiét yéu", khéng chi bao ham ndi dung dich vu dé can
dén cho moi ngwdi dan, ma con bao ham ca nghia phai nhat thiét dam chéat lwong dich vu theo
mot quy chuan xac dinh. Luc dé, khéng can quy dinh phan tuyén, tw nguw®i dan sé tiép can co sé&
gan nhét, thuan tién nhat d& cé dwoc cham séc phd bién, can thiét cho nhirng van dé thuwdng
93p.

Tuy nhién, ngudn nhan lyc y t& can dwoc ciu tric theo cac tuyén cham séc theo cap do phirc tap
va do kho xt ly cla bénh tat nén dwa goi dich vu y t& co ban vao trong BHYT di ddi v&i phan
tuyén sé tao nén mot hé thédng van hanh hiéu qua, dap rng nhu cau cham séc sirc khoé cong
ddng, tranh dwoc tinh trang qua tai tuyén trén, tao diéu kién tdng cwéng chéat lwong phuc vu cla
tuyén dudi.

N6i "chat lurong khdm chira bénh twong duong” gitka tuyén huyén, tuyén xa véi tuyén trung wong sé
lam nguoi dan nghi ngo. Vdy ¢6 céch nao dé chét lwong dé déng déu thuc sw khéng, thua éng?

Néu nhin vao ha tang co s, trang thiét bi nhan lwc va kha nang chira cac bénh khé, phirc tap,
kham chira bénh & tuyén duwdi khdng thé so dwoc véi tuyén trén, day 1a sy thuc.

Nhwng véi phan 161 van dé bénh tat phd bién, vidu, mét sé dich vu dw phong nhw tiém ching,
hwdng dan tap luyén duéng sinh, kham thai, d& d&, x tri chira bénh thdng thwdng... thituyén co
s& hoan toan co thé lam thay tuyén trén. Ma tinh theo hiéu qua, chira & tuyén ban dau con hiéu
qua hon, do chi phithap, bénh dwoc chira sém.


http://kienthuc.net.vn/diem-nong/tham-gia-bh-y-te-dong-chieu-le-kham-chieu-le-337714.html

TS.BS Tran Tuén - Giam déc Trung tdm Nghién ciru va Bao tao Phat trién Céng dong néi vé Luét
Bao hiém y té stra doi.

Loi ich cua tirng ca nhan dwoc chu trong

Puoc biét, diém méi trong dw thdo Luéat BHYT stra dbi Ian nay la dwa vao BHYT theo ho gia dinh,
vay céng chirc, vién chirc sé ddng ky mua béo hiém theo hé gia dinh thay vi nhw hién nay la nguoi
st dung lao dong mua?

Vé&i muc tiéu tdng do bao pha, tién téi BHYT toan dan, thiviéc dwa ra phwong an dang ky tham
gia theo ho gia dinh la mét gidi phap gilp mé& rong bao phd nhanh va theo hwéng bén virng. V&i
cac cdng chwrc vién chire, sé thwe hién thém viéc dang ky mua cho cac thanh vién trong gia dinh.
V&i ddi twong lao dong khéng chinh thire, dang ky theo hé gia dinh dwdng nhw 1a phwong an
kh&c phuc dwoc tinh trang bao phi thip & déitwong y té tw nguyén trong thoi gian viva qua. Tét
nhién, Ban soan thao sé& dé xuét thwc hién theo 16 trinh, c6 nghién ctru thi diém trén quy méd nhé
dé tinh hét cac phwong an giai quyét thwc té phat sinh trwdc khi nhan rong.

AN

C6 nhiéu y kién cho rang, ta dang déng bdo hiém & mirc "chiéu 18" nén chira bénh ciing "chiéu 1",
néu ttrng nguoi dan muén duwoc chdm séc tét ¢é nén tdng mirc déng bdo hiém Ién khéng?

M&rc dong BHYT cua Viét Nam, néu so véi qudc té 1a rat thap va BHYT chitré cho dich vu y té
cung cap b&i bén y té cling thap. Luat BHYT sira dbi do't nay, khi gi¢i han pham vi & géi dich vu
thiét yéu, dwa lai mdt hwéng thuwe té vé tinh dang, tinh da gia dich vu y té (chi tap trung vao cac
dich vu thiét yéu va phuc vu ngay cho van hanh hé thdng BHYT). Nhw thé, sé co6 thé cé sy diéu
chinh lai mirc déng bao hiém theo hwéng tang. Khi kinh phi cho bao hiém y té tang, cac dich vu
dwoc gi¢i han b&i sy thda man céac tiéu chuan gia thanh - hiéu qua, thi chat lwong dich vu chéc
chan sé ra khdi dwoc tinh trang "chiéu 1&".

Theo céc s6 liéu thdng ké, co téi 40% nguoi tham gia BHYT nhung di kham lai khéng st dung dich
vu BHYT, ngoai ly do vé chét long thi ly do thanh toan vién phi van réat phién ha. Vay khi BHYT da
phé bién t6i tirmg gia dinh, tirmg ngudi thi c6 nén quet thé dé di khém?

Canada hay nhiéu nwéc chau Au d3 st dung thé dién tlr thanh toan chi phi kham chira bénh.
Nguw&i dan di chiva bénh chi can quet thé |1a bac si da c6 day du thong tin. Kham chiva bénh xong
thi dwoc chi trd bao nhiéu, tw chi trd bao nhiéu déu ré rang. O ta dwa khoa hoc ky thuat dén dau



phai tinh. C6 thé v&i dbi twong tré em dwdi 6 tudi méi sinh ra dwoc cip thé ngay va cap 6 nam
ludn. Hang ndm thé nay dwoc dan lai tem goi la gia han. Néu lam tét dbi twong nay ta c6 thé nhan
rong ra dé gidm thiéu phién ha mdi khi di kham chira bénh bang thé cho ngu i dan.

Nhwng nhu t6i da dé cap, moi y twédng can dwoc dwa vao thir nghiém véi goc dd tim bang chirng
khoa hoc minh chirng cho viéc ra quyét sach. Quet thé hay khéng ciing can dwa vao thi nghiém
trong giai doan t&i trwdc khi ra cac quyét dinh trién khai trén dién réng.

Xin cam on 6ng.

Quyén lgi, mirc hwéng BHYT theo dw thao Luat BHYT stra déi:

- Quy BHYT thanh toan 100% chi phi khi nguw®i bénh cé th&i gian tham gia BHYT 5 nam lién tuc
trd 1&n va cé sb tién cung chi tra chi phi kham chira bénh trong ndm I&n hon 6 thang lwong co s&
(6,9 triéu déng).

- B6 sung quyén lgi tré em du®i 6 tudi dwoc thanh toan tai nan giao théng, tai nan lao dong.

- Kham chira bénh trai tuyén dwoc thanh toan 20%, 50%, 70% chi phi kham chira bénh tai bénh
vién tuyén T.U, tuyén tinh, tuyén huyén.

- Nang mrc hwdng bdo hiém ctia ngu®i thudc hd gia dinh nghéo, ngwdi dan toc thiéu sé dang
sinh sc“')ng tai vung co diéu kién kinh té xa hoi khod khan, dac biét kho khan va bao tro xa hoi tiv
95% 1én 100%.

- Nang mrc hwdng bdo hiém clia nguei thudc hd can nghéo tir 80% Ién 95%.
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